
«Музыка и музыкальное творчество». 

 
Музыка оказывает на человека одно из самых сильных воздействий, хотя механизм его 

еще слишком слабо изучен. Известно, что в Древнем Китае многие болезни лечили музыкой. 

Она стимулирует эмоциональные ассоциации, которые могут быть неодинаковыми у разных 

людей: у любителей музыки и профессионалов, у слушателей и композитора 

Младенцы, дошкольники и взрослые воспринимают незнакомые мелодии практически 

одинаково, однако восприятие знакомой музыки существенно различается. Музыкальный опыт 

развивается у человека подобно тому, как развивается его речь. Для восприятия музыки, как и 

для многих других психологических процессов, существует сенситивный (чувствительный) 

период. Есть мнение о том, что именно та звуковая информация, которую ребенок впитает в 

себя в раннем детстве, станет основным опорным поэтическим и музыкальным языком в его 
будущем сознательном речевом и музыкальном интонировании. Возможно поэтому те дети, 

которых укачивали под колыбельные, воспитывали на пестушках, развлекали прибаутками и 

сказками, с которыми играли, исполняя потешки, по многочисленным наблюдениям, позднее 

имели развитое музыкальное мышление. 

Музыкальное творчество дошкольника в меньшей мере описано в литературе, чем 

художественное. Зафиксировать процесс рисования ребенка может любой человек, 

отождествить же определенную активность ребенка как музыкальную может лишь тот, кто 

умеет различать музыку в шуме окружающей жизни. Поэтому взять рисунки ребенка для их 

изучения можно у любого родителя, а получить материал о музыкальном творчестве ребенка – 
в основном у музыкантов. 

До школьного периода ребенок еще слабо владеет своим голосовым аппаратом, поэтому 

напеть сочиненное могут немногие. Чтобы воспроизвести нечто на музыкальном инструменте, 

нужно специально обучаться. Число детей, обучающихся музыке до 5 лет, незначительно по 

отношению к числу детей, рисующих до этого возраста. В то же время представляет 

максимальный интерес не музыкальное развитие одаренных детей, чьи ступени 

совершенствования приковывают внимание специалистов и подробно исследуются, а шаги в 

музыке обычных детей, которые входят в этот мир, познавая его путем творческого общения с 

ним. 

Детское творчество не несет в себе ценности для окружающих, но оно спонтанно 
возникает в ребенке и необходимо ему не столько для дальнейшего музыкального 
развития, сколько для личностного роста. К детскому творчеству вряд ли можно 
применить требование художественности, в нем есть скорее элементарная 
выразительность. Через музыку дети, как и взрослые, передают свои чувства, мысли, 
переживания. 

Музыка складывается из трех составляющих: звука, ритма и движения. Войдя в 
мир, ребенок, воспевает его единым порывом, который трудно назвать музыкальным в 
смысле, который вкладывают в это понятие взрослые.  

Во многих языках слово «игра» имеет два смысла: игра на музыкальном 
инструменте и игра во что-либо. Эта двойственность значения слова встречается в 
английском, немецком, французском и русском языках. 

Спонтанные музыкальные проявления, характерные для детской культуры, 
значительно более соответствуют понятию «игра», чем традиционное взрослое 
понятие «музыкальное творчество». 

Эти музыкальные проявления малышей часто не замечаются взрослыми, но 
именно они помогают детям беспрепятственно входить в мир. Для большинства 
взрослых кажется естественным, что ребенок точь-в-точь повторяет не только слово, 
произнесенное взрослым, но и интонацию, с которой оно было произнесено. 
Достаточно прислушаться к детской игре, чтобы восхититься теми интонациями, 
которые передают дети от имени персонажей. При этом чем шире интонирование 
собственной речи у взрослых, тем выраженнее это у ребенка. 
 


